
致理科大 109 學年度第 2 學期 

商務科技管理系  校外實習的懶人包 

階段一： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 上述所有資料亦可郵寄繳交，請同學們務必協助完成上述作業，若有短缺，系上會再公告，但請勿延誤，以免影響實

習權益。 

☆ 另外依照本校之校外實習辦法，三等親開設之企業(公司)將無法實習、簽訂實習合約，事後得知須進行實習企業轉換。 

階段二： 

實習學生： 

  請登入至 就業 e 化平台( http://job.chihlee.edu.tw/ )填寫並上傳以下資料 

  (1) 校外實習工作週誌(每週) (2) 校外實習心得報告 (3) 實習學生問卷 

實習廠商：(請同學務必協助廠商完成下列事項) 

  請登入至 就業 e 化平台( http://job.chihlee.edu.tw/ )填寫並上傳以下資料 

  (1) 雇主滿意度問卷 (2) 實習單位主管成績考核 

《其他注意事項》 

   簽訂校外實習合約書請注意下列事項:  

     1.合約之實習課程名稱為  實務實習   (暑假實習請填  商管實習(二)暑  ) 

     2.合約之實習時間起訖日期為 

     3. 家長同意書 

☆詳細資訊請參考商管系系網，如有任何問題，請與系辦公室聯繫(#1366)，謝謝☆ 

 階段一 階段二  

   
完成以下申辦手續 

產業實習 請於 110/1/18 (五)前 請於 110/5/21 (五)前 

  可填寫超過本時段之日期，且每週實

習時數為 40 小時 產業實習 110 年 1 月 18 日 至 110 年 5 月 21 日 

   

產業實習 實習時間 4.5 個月 實習時數 720 小時 

請登入至 就業 e 化平台( http://job.chihlee.edu.tw/ )填寫並上傳以下資料 

 1.請協助實習單位(廠商)進行 

  (1)線上註冊(請參閱系網附件)  (2)刊登職缺(工作性質：要勾選[實習]) 

 2.請實習學生登入 

  (1)編輯個人履歷表  (2)應徵校外實習職缺(請參閱系網-校外實習公告附件) 

1. 系統線上登入(包含學生及廠商) 

 1.校外實習合約書(1 式 3 份，請實習單位用印) (繳交紙本給系辦，請勿手寫，請使用電腦編

輯) (請參閱系網附件) 

 2.家長/監護人同意書(1 式 1 份，請家長簽名+蓋章) (繳交紙本給系辦) (請參閱系網附件) 

 3.如為 新的實習廠商 (未實習過) 請交 1 式 1 份 公司營登資料或提供公司統一編號 以利審

查，審查通過才可以實習喔! 

4. 實習計畫書格式詳如系網範本，需專題老師簽名。 

2. 完成紙本資料之繳交 

(合約書 3 份、家長同意書 1 份及 營登資料 1 份、實習計畫書 1 份  保密切結書 1 份) 
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